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Консультация для родителей о вакцинации против коронавируса 

Прививка от COVID-19 

 

Известно, что вакцинация - самый эффективный способ защиты от инфекционных заболеваний. 

В декабре эта мера профилактики стала доступна и против коронавирусной инфекции. Эксперты 

уверены: проведение вакцинации не менее 70% населения позволит создать коллективный им-

мунитет и победить пандемию COVID-19.  

Кого прививают в первую очередь? 
С 5 декабря 2020 года в России началась прививочная кампания.  Конечно, 150 миллионов рос-

сиян невозможно привить одновременно. Для успешной борьбы с вирусом приоритеты были 

расставлены таким образом, чтобы в первую очередь защитить тех, кто подвержен наибольшему 

риску заражения. Это работники медицинских и образовательных организаций, социального об-

служивания и многофункциональных центров. По долгу своей службы они ежедневно контакти-

руют с большим количеством людей. 

Кроме того, вакцинация необходима людям, для которых заражение коронавирусной инфекцией 

исключительно опасно - лица с хроническими заболеваниями, в том числе с заболеваниями 

бронхо-легочной системы, сердечно-сосудистыми заболеваниями, сахарным диабетом и ожире-

нием. В последующие недели, по мере 

поступления новых партий вакцины, 

этот перечень будет расширен.  

Как проходит вакцинация? 
Прививка от COVID-19 делается в два 

этапа. Записаться нужно только на 

первую вакцинацию, на вторую вас 

запишут автоматически. Сама проце-

дура занимает менее часа и состоит из 

предварительного осмотра, подготов-

ки препарата, введения вакцины и 

наблюдения за состоянием вакцини-

рованного в течение 30 минут после 

вакцинации. После процедуры выда-

ётся прививочный сертификат, под-

тверждающий факт прохождения вак-

цинации против COVID-19. Обратите внимание, что в нем должны быть отметки о двух полу-

ченных прививках, а также дата вакцинации, название вакцины, подпись врача и печать.  

 
Какие вакцины могут быть использованы? 
Для вакцинации на территории России перечисленных выше категорий граждан в настоящее 

время могут быть использованы две российские вакцины: Гам-Ковид-Вак (торговая марка 

«Спутник V»), разработанная Национальным исследовательским центром эпидемиологии и мик-

робиологии имени Н.Ф. Гамалеи МЗ РФ и «ЭпиВакКорона», разработанная Государственным 

научным центром вирусологии и биотехнологии «Вектор» Роспотребнадзора. Оба препарата до-

казали свою эффективность и безопасность и уже зарегистрированы. Важно понимать, что вак-

цины не содержат вируса, поэтому от них невозможно заразиться.   

Когда вакцина начинает действовать? 
Для того, чтобы устойчивый иммунитет сформировался, должно пройти 3-4 недели после второй 

вакцинации. 

 

Побочные эффекты 
Как и после любой прививки, после вакцинации от COVID-19 возможно возникновение побоч-

ных эффектов: подъем температуры тела, ощущение озноба и «ломоты» в мышцах, головная 

боль, боль и припухлость в месте инъекции. Побочные эффекты свидетельствуют о том, что в 



организме началось формирование иммунного ответа и, как правило, проходят в течение 1-2 

дней. Возникновение побочных эффектов после первого введения препарата не является проти-

вопоказанием к проведению второго этапа вакцинации. 

Какова длительность иммунитета? 
По имеющимся в настоящее время данным, прогнозный иммунитет составляет не менее года. Но 

более точно будет известно после дополнительных наблюдений за привитыми и переболевши-

ми.  

Можно ли заболеть после вакцинации? 
Вакцинация не препятствует последующему попаданию вируса в организм человека, однако, в 

случае заражения, не дает развиться болезни.  

Можно ли не соблюдать меры профилактики после вакцинации? 
Любой человек, вне зависимости от того, вакцинирован он или нет, может выступить в роли пе-

реносчика вируса-возбудителя COVID-19. Поэтому, для защиты других людей, правильным и 

этичным является использование вакцинированными лицами стандартных мер предосторожно-

сти: ношения защитных масок, социального дистанцирования, соблюдения требований к гигиене 

рук.  

 

 

 

Статью подготовила: Купцова М.Н., заведующий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Рекомендации родителям  о соблюдении безопасности здоровья. 

 

 
 

Советы специалистов 



 Зам. зав. по ВиМР Пименова Т.Н. 

 

 



 

 

 

Стихи для детей о Великой Отечественной Войне 

Мы врага отбросим 

Сигнал тревоги 

над страной. 

Подкрался враг, 

Как вор ночной. 

Фашистов черная орда 

Не вступит в наши города. 

И мы врага отбросим так, 

Как наша ненависть крепка, 

Что даты нынешних атак 

Народ прославит на века. 

(А. Барто) 

 В кинотеатре 

Я фильм смотрела о войне, 

И было очень страшно мне. 

Рвались снаряды, бой гремел, 

 

И люди погибали. 

А рядом дедушка сидел, 

И на груди медали. 

За то, что вместе со страной 

Сломил он силу злую… 

Медали глажу я рукой 

И дедушку целую. 

(В. Туров) 

 ***** 

Пусть дети не знают войны 

Войны я не видел, но знаю, 

Как трудно народу пришлось, 

И голод, и холод, и ужас – 

Всё им испытать довелось. 

Пусть мирно живут на планете, 

Пусть дети не знают войны, 

Пусть яркое солнышко светит! 

Мы дружной семьёй быть должны! 

На радио 

Письмо я старался 

Писать без помарок: 

«Пожалуйста, сделайте 

Деду подарок…» 

Был долго в пути 

Музыкальный привет. 

Но вот подошёл 

И обнял меня дед – 

Пришла к нему в праздник 

9 Мая 

Любимая песня его 

Фронтовая. 

(С. Пивоваров) 

День Победы 

День Победы 9 Мая – 

Праздник мира в стране и весны. 

В этот день мы солдат вспоминаем, 

Не вернувшихся в семьи с войны. 

В этот праздник мы чествуем дедов, 

Защитивших родную страну, 

Подарившим народам Победу 

И вернувшим нам мир и весну! 

(Н. Томилина)

Старый снимок 

Фотоснимок на стене – 

В доме память о войне. 

Димкин дед 

На этом фото: 

С автоматом возле дота, 

Перевязана рука, 

Улыбается слегка… 

Стихи Михалкова С.В. 

Самые лучшие стихи и сказки. Михалков 

С.В. 

Здесь всего на десять лет 

Старше Димки 

Димкин дед. 

(С. Пивоваров  

Статью подготовила:   Кобякова М. А. , воспитатель. 

Литературная страничка 

Читаем детям 



 

01.04.2021 

День смеха с клоунами Хохотушкой и Чупа-чупс! 
Первого апреля в  МДОУ № 23 прошел праздник «День смеха», ведь, как известно, здоровый смех продлевает 
жизнь. Он – словно лекарственное средство, у которого нет противопоказаний. Поэтому вопрос «Проводить или 
не проводить праздник смеха?» педагоги детского сада даже не обсуждали. Ответ был очевиден: юмору и веселью 
– да! И работа закипела. Этому способствовали и весеннее настроение, и первые капли дождя, и отступление дол-
гой зимы… А главное любовь к детям, стремление сделать их жизнь веселее и краше, осветить лица ребят улыб-
ками. Уже с утра дети в группах готовились к весёлому представлению. Кто-то гримировался под кота, бабочку, 
мышку или пирата, мальчишки наряжались Бетманами, клоунами,  девчонки завязывали банты, надевали весё-
лые сарафанчики, а кто - то наряжался в героев весёлых сказок. Здесь царили веселье и смех. Дети и взрослые 
участвовали в разных конкурсах: «Самая большая конфета», «Быстрее самоката», «Поймай шарик», «Нарисуй 
воспитателя» и др. На протяжении всего праздника детей веселили клоуны Хохотушка и Чупа-чупс. Дети с удо-
вольствием исполняли весёлый танец «Лавата». Все получили огромное удовольствие от праздника и унесли в 
своём сердце частицу доброты и смеха. До самого вечера в детском саду звучал звонкий смех и сыпались шутки. 
Праздник удался на славу! 
 

 

 

 

  

  

  

Статью подготовила  Ванюшина Н. Е., воспитатель 
05.04.2021 

Психологический клуб МДОУ "Семья-Я" игровой тренинг «На встречу друг другу». 
          2 апреля в рамках работы  психологического клуба "Семья-Я" был проведен  игровой тренинг «Навстречу 
друг другу». Искусство педагога-психолога заключается в том, чтобы помочь родителям  взаимодействовать со 
своими детьми, пониманию внутреннего мира своего ребёнка через наблюдение и совместную деятельность, 
расширение взглядов на собственный педагогический опыт родителя.   Такие игровые тренинги способствуют 
формированию навыков сотрудничества с ребёнком, признание права ребёнка  на выбор, сплочения родителей и 
детей. 
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 Статью подготовила    Антипова Е. Н.   педагог - психолог 
07.04.2021 

День здоровья в детском саду 
День здоровья в нашем детском саду — это праздник для детей и сотрудников, который продолжался весь день 7 
апреля. На протяжении всего дня  для детей проходили мероприятия и беседы, посвящённые теме «Здоровья и 
ЗОЖ». 
Рано утром инструктор и музыкальный руководитель  встречали детей  под праздничную мелодию в музыкаль-
ном зале для проведения физзарядки - флешмоб  детей совместно с педагогами.  Утренний флешмоб прошёл в  
дружной и весёлой обстановке. По показу инструктора воспитанники и воспитатели вместе выполняли движения 
под задорную спортивную мелодию, дети получили заряд бодрости и отличного настроения. 
 После завтрака дети старшей группы отправились в путешествие в страну «Здоровейка» вместе с героями Про-
студой и Айболитом. Во время этого путешествия дошколята останавливались на разных станциях, на которых 
выполняли задания. 
На станции «Познавательная» дети познакомились с правилами закаливания организма, сохранения и укрепле-
ния здоровья. Посетили «Витаминную» станцию, где узнали о полезных и вредных продуктах. А также закрепи-
ли знания  про овощи и фрукты. На «Спортивной» станции ребята поиграли  в эстафеты, где проявили свою лов-
кость и быстроту. 
Во время мероприятия в зале царила атмосфера дружбы и веселья - это отражалось на счастливых лицах детей. 
  Дети были в восторге от «Дня здоровья», получили много знаний о том, как быть здоровым и не болеть, а потом 
ещё долго и с теплом вспоминали праздник и желали друг другу здоровья! 

 
Статью подготовила   Жерздева Е. Н. инструктор по физической культуре 
08.04.2021 

«Единый день информирования» в ДОУ. 
Пожар легче предупредить, чем потушить. Эта привычная фраза не теряет актуальности, особенно в отношении 
пожарной безопасности в дошкольных учреждениях.  08.04.2021 в нашем детском саду прошли занятия с до-
школьниками старшего возраста, посвященные «Единому дню информирования» на тему «Пожарной безопас-
ности». Заместитель заведующего по безопасности Тщедушин О.В. и воспитатель Ванюшина Н.Е. провели беседы 
по развитию у детей культуры безопасного поведения, решали проблемные ситуации по правилам поведения в 
случае возникновения чрезвычайных ситуаций, просмотрели видеоролик по мерам пожарной безопасности. 
Данная работа с воспитанниками – важный элемент познавательной деятельности в дошкольном учреждении. 
Оттого, как малыш освоит материал,  и сможет его применить в случае критической ситуации на практике, будет 
зависеть его жизнь. 
 

 

  Статью подготовил   Тщедушин О. В.  зам.зав. по безопасности образователь-

ного процесса 
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 12.04.2021 

Использование ресурсов сенсорной комнаты в индивидуальной работе с детьми. 
Наш детский сад посещают 155 воспитанников, среди которых есть такие, которые нуждаются в 

создании специальных  условий обучения и воспитания. На ранних стадиях нарушений в состоя-

нии здоровья  ребенка есть возможность провести их коррекцию, позволяющую устранить их 

навсегда. 

12 апреля педагог - психолог вместе с воспитанником подготовительной группы совершили увле-

кательное виртуальное «Путешествие на Золотую звезду», целью которого было снятие психоэмо-

ционального и телесного напряжения.  Мальчик смог почувствовать себя настоящим космонавтом, 

одев специальное снаряжение - скафандр. Путешествие началось с «ритуала приветствия. Сухой 

душ». После чего прошла подготовка к  полету, космическая зарядка, упражнение «Шагаем по 

трапу». На борту космического корабля,   познакомились с его обитателями «Волшебными рыб-

ками», используя при этом элемент сенсорной комнаты пузырьковую колонну. 

В завершении нашего приключения  под звуки таинственной музыки и удобно расположившись на 

мягких пуфах, смогли расслабиться и насладиться космическими пейзажами под музыку. 

В завершение мероприятия ребенок получил творческое задание – нарисовать рисунок для 

аллеи космонавтики. Игротерапия положительно влияет на  формирование активного вза-

имодействия ребенка с окружающим миром, развивается его интеллектуальные, эмоцио-

нально-волевые, нравственные качества, формируется его личность в целом. 
 

 
  

  

  

 

Статью подготовила   педагог –психолог  Антипова Е.Н.  
 
12.04.2021 

Поделка ко дню космонавтики. Шлем космонавта 
12 апреля-День космотавтики, дошколята всегда ждут с нетерпением. К этому дню в группах были организован-
ны выставки, вернисажи. Прошли познавательные  игры-векторины. У многих мальчишек есть мечта связать 
жизнь с освоением космоса: полететь к далеким планетам, установить контакт с инопланетянами и стать нацио-
нальным героем. Но больше всего дети любят играть в космонавтов, где они могут "вжиться" в образ того или 
иного персонажа, проявить свою фантазию, артистизм.  И для того, чтобы сюжет игры был наиболее интересным 
ребята подготовительной группы под руководством воспитателя Жердевой С.В приготовили атрибуты игры сво-
ими руками. Изготовили  шлем"космонавта» в технике папье-маше. Такой шлем- мечта для  любого мальчишки, 
да и многих девчонок тоже. Его сразу же хотели примерить все ребята. Изготовить детский шлем космонавта бы-
ло не так уж сложно, а сколько радости в глазах дошкольников. Творческая атмосфера доставила детям много 
положительных эмоций. 
Эта идея пригодится  не только в День космонавтики, но и для любого костюмированного представления, так как 
тема космоса не теряет своей популярности уже несколько лет. 
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 Статью подготовила   Жердева С. В. Воспитатель 

20.04.2021 

2 место в районном смотре-конкурсе «Не оставим без дворца ни синицу, ни скворца!». 
16 апреля в МБОУ ДОД «ДДЮТ» состоялся финал районного смотра-конкурса «Не оставим без дворца ни сини-
цу, ни скворца!», на котором  награждали победителя нашего   дошкольного  учреждения  Артем К. занявшего 2 
место  в номинации  «Оптимальный вариант» (отвечающий нуждам и стандартам жилья для птиц). Конкурс про-
ходит ежегодно в рамках муниципальной программы «Узловая – город, дружественный детям». 
Для ребят была подготовлена викторина, они отвечали на вопросы о птицах, узнали много нового, интересного и 
полезного о жизни птиц, их разнообразии, отличиях. Директор МКУ «ЦМО» Живова О.В. и клирик Свято-
Успенкого храма иерей Сергий Кирдеев наградили грамотами комитета образования и подарками от Узловского 
благочиния победителей и призеров смотра-конкурса. 
 

 

 

 Статью подготовила   Жемарина И. С. Воспитатель 

 

 30.04.2021 

Дошколята посмотрели показательные выступления огнеборцов 30 пожарно-спасательной 
части Узловой. 
В преддверии 372-ой годовщины со дня образования пожарной охраны России огнеборцы 30 по-

жарно-спасательной части провели показательные выступления для воспитанников детских садов 

города. 

Мальчишки и девчонки с большим интересом посмотрели на слаженные действия спасателей при 

тушении возгорания и во время аварийно-спасательных работ при ДТП. Заместитель начальника 4 

пожарно-спасательного отряда Дмитрий Твиров, напомнил малышам о правилах техники безопас-

ности и необходимости осторожного обращения с огнем. 
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 Статью подготовила    Автухова Ю. В. - Воспитатель 

 
23.04.2021 

Поздравляем с победой в районном конкурсе «Маленькие чудеса-2021». 
     Подведены итоги районного фестиваля детского творчества «Маленькие чудеса-2021», который в этом году 
проходил в формате офлайн.  Воспитанники   детского сада № 23 показали  творческие способности в техниче-
ском и художественно-музыкальном творчестве.  Работа  Анны В. электронная познавательно – развивающая 
игра «Как поступить?» (добрые или плохие поступки),   заняла 2 место, воспитатель   Кобякова Марина Анатоль-
евна.  Песня «Доброта» в исполнении Романа С. и Софии К. заняла 3 место, музыкальный руководитель Марин-
ченко А. П. 
 В конкурсе приняли участие с танцем «Будем вместе», задорно танцуя с зонтиками,   Алиса Л., Ксения Т., Кира 
В., Кира Б., Мария П., Анна К. под руководством инструктора по физической культуре Жерздевой Е. Н. 
Поздравляем победителей! 

 

  
 

   Статью подготовил    Маринченко А. П.  музыкальный руководитель 

 30.04.2021 

"Мы помним, мы гордимся!" к Дню Победы. 

      В преддверии  празднования 76-летия Дня Победы в детском саду  № 23 проходили мероприя-

тия в рамках тематической недели по нравственно патриотическому воспитанию дошкольников 

«День Победы».   

В группе среднего и старшего возраста с детьми проводились беседы: «Памятное место наше-

го города», «Чтобы знали, чтобы помнили», «День Победы», " Что такое героизм", «Георгиевская 

лента – символ Дня Победы», «Военная техника, рода войск», «Родина-мать зовет!», «Великие 

битвы», «Дети и война». 

Интересным мероприятием стало проведение  тематических занятий, посвященных Дню Победы: 

«Мы помним, мы гордимся!», «Пришла весна-весна Победы». 
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  Статью подготовила    Ванюшина Н. Е.  воспитатель 

16.05.2021 

Персональная выставка творческих работ « Путь к успеху!» 
       Воспитанник подготовительной группы  детского сада № 23 воспитатель Болдырева О. А.  

 принимал активное участие в региональном проекте «Путь к успеху», реализуемый Ассоциацией 

педагогических работников Тульской области по содействию развития региональной системы об-

разования при поддержке Фонда президентских грантов. Проект направлен на создание условий 

для развития творческих способностей детей. 

     На этой неделе состоялась персональная выставка творческих работ нашего воспитанника « 

Путь к успеху!», которую посетили дети и педагоги детского сада. Были представлены работы в 

различных нетрадиционных техниках художественно изобразительного творчества.    Уникальные 

работы юного художника  поразили зрителей яркими красками и положительными эмоциями. Же-

лаем   юному художнику Елисею новых творческих успехов! 

 

 

 
  

 Статью подготовила    Болдырева О. А.  воспитатель  

 12.05.2021 

Совещание руководителей образовательных организаций района. 
12 мая 2021 года на базе МБОУ СОШ № 1 прошло совещание руководителей образовательных учреждений Узлов-
ского района. 
Заместитель  главы администрации муниципального образования  Узловский район Е.П.Трегубова начала  сове-
щание с  награждения Почетными грамотами министерства образования Тульской области 20 педагогов   Узлов-
ского района за высокий профессионализм, среди которых был наш воспитатель Болдырева О.А.. Елена Петров-
на  вручила высокие награды, поздравила и поблагодарила всех руководителей и педагогов  за огромную работу  
и личный вклад в воспитание и  развитие  обучающихся. 
В работе совещания приняли участие руководители МЧС, МВД и здравоохранения. Главный врач ГУЗ Узловская 
районная больница Овечко С. Л. и врач-эпидемиолог Павлов В.В  говорили о важности  вакцинирования работ-
ников и родителей (законных представителей) обучающихся от «Covid-19». 
Представитель МЧС познакомил руководителей с требованиями пожарной безопасности при подготовке учре-
ждений к новому учебному году. 
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Статью подготовила     Пименова Т. Н. зам.зав.по ВиМР 

 

25.05.2021 

Познавательный проект «Наука для малышей» по теме «Опыты с воздухом». 
       2021-й год объявлен  Годом науки и технологий в России, поэтому в детском саду в рамках 

познавательного проекта  «Наука для малышей» в средней группе  воспитатель Рубцова С. В. про-

вела с воспитанниками  интересные опыты с воздухом. Предварительно была проведена с ребята-

ми интересная беседа про воздух, про то, что такое ветер, и как он появляется. Дети наглядно с 

помощью опытов могли убедиться в огромной роли воздуха в жизни людей. Дети провели опыты 

на улице  с перышком,  с шариком проверяли, как он летает, если на него дуть, и очень удивились, 

почему не двигается камушек, когда на него дуют. Дети пускали  в масках  весёлые язычки, кото-

рые тоже появляются с помощью струи воздуха. Все вместе надували воздушные шары, ведь даже 

в их названии есть воздух. Интересный опыт со стаканчиком с водой и трубочками наглядно пока-

зал, как образуются воздушные пузыри. 

 

 
 

  

 Статью подготовила     Рубцова С. В.  воспитатель  
 21.06.2021 

Кадет в детском саду. 
21 июня  мы решили пригласить к нам в детский сад  кадета  Первомайской кадетской школы, чтобы по-
знакомить детей с тем, как растут и чем занимаются будущие защитники Отечества. Чернышев Федор с удо-
вольствием пришел к нам на встречу, ведь в старшей группе воспитывается его младший брат Ки-
рилл. Воспитатель Ванюшина Н.Е.  рассказала детям об обучении кадетов, о подготовке к службе в 
Армии, о знаках отличия. 
Федор, в свою очередь,  поделился с ребятами, о  жизни в кадетской школе: о режиме дня, который  очень отли-
чается от режима дня обычного дошкольника, о занятиях, строевой подготовке и, конечно, об отдыхе. 
Воспитанники детского сада вручили  Федору приятные подарок в виде самодельной открытки, которую они са-
ми сделали. Детям  очень понравилась сегодняшняя встреча,  и  были очень рады провести время с гостем. У всех 
встреча оставила самые теплые  и дружеские впечатления. 
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 Статью подготовила     Ванюшина Н. Е.  воспитатель  
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